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Bairros Saudáveis 

Resumo da 1ª reunião dos Pontos Focais – 9.7.2020, no Ministério da Saúde 

Participantes: Helena Roseta; Ministra da Saúde; pontos focais: Susana Tavares (MTSSS), Ana 

Pedroso (MS) José Manuel Tavares dos Reis (PCM), Nuno Félix (MAAC), Nuno Serra (MIH), 

Filipa Comparado (MCT), Joel Vasconcelos (MA); e ainda: Joana Henriques (PCM), Sofia Dias 

(MS) e Eva Falcão (MS).  

Assuntos tratados:  

Helena Roseta explicou o programa e apresentou os documentos. A ministra esteve presente e 

estará nestas primeiras reuniões. 

Aceitou-se o princípio da dispensa horária para o Mário Jorge e o Hugo Esteves. O ponto focal 

da Saúde é a Ana Pedroso, secretária geral do MS, tratará das questões logísticas e 

procedimentais. O mail em princípio será geral@bairrossaudaveis.gov.pt mas está a ser criado. 

Poderão ser criados mais mails neste domínio, à medida das necessidades. 

Haverá um gabinete no MS, com uma secretária, pequena mesa de reuniões e computador. 

Haverá luz verde para o secretariado ser formado por uma pessoa destacada em mobilidade 

da CM de Lisboa.  

Quanto ao programa, foi feita uma boa sugestão para se constituírem os núcleos regionais a 

partir das redes (regionais e distritais) dos seguintes ministérios: Saúde (ARS), MTSSS (IEFP), 

MA e MCT (CCDR). Foi pedido que a ECN apresentasse uma lista de indicadores para os vários 

ministérios verem que dados têm para fornecer. Aceitou-se que o critério das 5 regiões fosse o 

da área actual das ARS do MS. 

Sobre conflitos de interesses, concordou-se que as pessoas das equipas nacional e regionais 

não deverão ser membros de cargos executivos ou de direcção de organizações da sociedade 

civil interessadas em integrar parcerias no programa.  

A ministra pediu para serem enviados a todos os pontos focais os documentos da proposta 

original do Programa, para todos terem uma ideia das regras do programa a verter no 

regulamento. 

Por sugestão de Helena Roseta, a consulta pública deve incidir também sobre uma proposta de 

regulamento (é obrigatório por lei) que deverá estar presente nas sessões de capacitação. O 

regulamento final deverá assim incluir alterações que venham da consulta pública e das 

sessões de capacitação. 

Foi sugerido que se fizesse uma gravação vídeo do que será o guião destas sessões, a 

disponibilizar no site, para ajudar quem queira fazer projectos e não possa assistir a sessões 

presenciais  

A metodologia das decisões é a seguinte – a Entidade Responsável delibera em reuniões 

regulares, por proposta da coordenadora nacional em nome da equipa de coordenação. Se 

necessário, essa deliberação vai a homologação das respectivas tutelas. Para pequenas 

decisões que precisem de despacho, contar-se-á com a MS.   

Quanto ao suporte orçamental, é tratado através do MS, mas terá de ter o aval do ministério 

das finanças. 
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A próxima reunião ficou marcada para dia 23 de julho, às 18.00, no mesmo local.  

 

Documentos distribuídos: 

 

Nomes e contactos dos pontos focais 

Proposta de tópicos para a reunião e 5 documentos anexos: 

Doc 1 -  RCM 52-A/2020 de 1 de julho que criou o Programa Bairros Saudáveis 

Doc 2 - Programa Bairros Saudáveis – etapas e cronograma geral 

Doc 3 - Modelo de coordenação – entidade responsável, equipa nacional e equipas regionais 

Doc 4 – Etapas 1 e 2 (até 30 de setembro) - descrição das tarefas  

Doc 5 – Etapas 1 e 2 - Cronograma detalhado até 30 de setembro  

 

 

 

https://dre.pt/application/file/a/137024176

