
 

 

Proposta de Constituição do Conselho do Programa Bairros Saudáveis 

 

Nos termos da alínea 1, do artigo 39º do Regulamento do Regulamento do Programa Bairros 

Saudáveis, propõe-se a constituição do Conselho do Programa Bairros Saudáveis, com os 

seguintes membros: 

 

− Maria Helena do Rego da Costa Salema Roseta (Presidente) – Arquiteta, cidadã, casada, 

três filhas, sete netos. Tirou a carta aos 40 anos, aos 60 começou a deslocar-se de 

bicicleta em Lisboa, aos 71 reformou-se dos cargos políticos, mas não das suas causas. 

Coordenadora da 1ª Edição do Programa Bairros Saudáveis; 

− João Manuel Machado Ferrão, Geógrafo, Investigador Coordenador desde 2012, 

Secretário de Estado do Ordenamento do Território e das Cidades no XVII Governo 

Constitucional de Portugal (2005-2009);  

− Maria da Graça Gregório de Freitas – Médica de Saúde Pública Assistente Sénior de 

Saúde Pública desde 1999, Diretora Geral da Saúde (2018-2022); 

− Hugo Manuel Grasina Esteves – Médico de Saúde Pública na Unidade de Saúde Pública 

do Agrupamento de Centros de Saúde Odivelas-Loures, docente do Instituto de 

Medicina Preventiva e Saúde Pública da Faculdade de Medicina da Universidade de 

Lisboa, Coordenador do Internato Médico de Saúde Pública da Região de Lisboa e Vale 

do Tejo; 

− Maria José Casa-Nova – Doutora em Socio-Antropologia da Educação e da Cultura, 

Universidade de Granada. Professora Auxiliar do Departamento de Ciências Sociais da 

Educação da Universidade do Minho. Coordenadora do Observatório das Comunidades 

Ciganas (OBCIG) entre 2018 e 2023; 

 

Lisboa, 29 de fevereiro de 2024 

 

João Afonso 

(coordenador nacional) 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Secret%C3%A1rio_de_Estado

